Semaine 42 - MAISON RELAIS SCHOUL SCHUTTRANGE - Creche de Schuttrange

Mercredi 18/10

Jeudi 19/10

pussmann

Bouillon de boeuf aux vermicelles !

*kk

Escalope de poulet

*kk

Sauce curry 1-9
*kk

Macaroni !
*kxk

Courgettes sautées
*kk

Fruit de saison

*kk

Vinaigrette a la moutarde 10-12

ot

Dos de cabillaud « &

*kk

Sauce vierge
*kk

Riz Basmati
*kxk

Epinards a la creme - Terroir 7
*kk

Compote de fruits

Betteraves, mais et feuilles de chéne

Soupe de carottes

*kKk

Salade d'endives a I'orange et pomme

*kk

Menu du jour

Dip's de légumes du jour

R6ti de boeuf

*kk

Pommes de terre a la vapeur
*kk

Purée de potiron 7
*kk

Roulé a l'abricot 1-3-7

P
Falafels 3
*kxk

Sauce tomate
*kxk

Duo de quinoa et boulgour *
*kk

Petits pois a la Francaise
*kk

Fromage blanc au miel 7

Potage anti-gaspi

*hk

Emincé de porc

*kk

Sauce aux herbes
*kxk

Gratin de pommes de terre 7
*xKk

Brocolis
*kxk

Salade de fruits

1 Céréales contenant du gluten | 3 Oeufs 5 Arachides 7 Lait et lactose 9 Céleri 11 Graines de sésame 13 Lupin

2 Crustacés 4 Poissons 6 Soja 8 Fruits a coque 10 Moutarde 12 Anhydride sulfureux 14 Mollusques

L'information donnée sur les allergénes tient compte des données récoltées pour chaque ingrédient constituant nos recettes. Malgré tout nous ne pouvons garantir I'absence totale de traces d'autres allergenes.
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Semaine 43 - MAISON RELAIS SCHOUL SCHUTTRANGE - Creche de Schuttrange

pussmann

Velouté de petits pois 7

*kk

Sauté de veau

*hk

Boulgour *
*kk

Ratatouille
*kxk

Fromage blanc a la cassonade 7

Salade de chou blanc, graines de sésame

3-10-11
*kk

Jambon grillé

*hk

Riz Basmati
*kxk

Courgettes sautées
*kk

Salade de fruits frais exotiques

Mercredi 25/10

Potage de chou-fleur

*kk

Jeudi 26/10

Courgette et céleri rapés °

*kk

Dip's de légumes du jour
Menu du jour

Pavé de saumon ¢ &

*hk

Pommes de terre persillées
*kk

Carottes
*kxk

Mousse au chocolat noir 3-7

Escalope de dinde viennoise et citron 1-3

*hk

Spatzle 1-3
*kk

Poélée de champignons
*kk

Fruit de saison

Féte nati onal € v

Bouillon de légumes et pates ABC 1!

*xKk

o
Omelette au fromage 3-7 ¥
*kk

Rosti

*xKk

Trio de légumes
*xKk

Compote de fruits

' .
de |" Autriche

1 Céréales contenant du gluten | 3 Oeufs 5 Arachides 7 Lait et lactose 9 Céleri 11 Graines de sésame 13 Lupin

2 Crustacés 4 Poissons 6 Soja 8 Fruits a coque 10 Moutarde 12 Anhydride sulfureux 14 Mollusques

L'information donnée sur les allergénes tient compte des données récoltées pour chaque ingrédient constituant nos recettes. Malgré tout nous ne pouvons garantir I'absence totale de traces d'autres allergenes.
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commerce équitable
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Thomas Sprimont
Machine à écrire
Fête nationale
de l'Autriche

Thomas Sprimont
Tampon


Semaine 44 - MAISON RELAIS SCHOUL SCHUTTRANGE - Creche de Schuttrange

pussmann

Carottes rapées,céleri rapé

*kk

Filet de hoki + &

*kk

Sauce au citron 1-4-7

*kk

Riz Basmati

*kk

Haricots beurre
*kk

Fruit de saison

9

Soupe de potiron

*kk

Duo de spaghetti noir et blanc *

*kKk

Sauce Bolognaise (Pur boeuf)
*

*k

Epinards a la creme - Terroir 7

*kk

Muffins au potiron 1-3-7

Mercredi 01/11

Creme de céleri 7-9-12

*kk

Vendredi 03/11

Potage anti-gaspi

*hk

Menu du jour

Dip's de légumes du jour

Emincé de poulet

Sauce champignons 1-7

Pommes de terre a la vapeur

Fromage blanc Stracciatella 7

*hKk

*kk

*kk

Brocolis

E k3

Pizza margherita 1-7

*hk

Petits pois a la Francaise
*kk

Salade de fruits

1 Céréales contenant du gluten

3

Oeufs 5

Arachides

7

Lait et lactose

9

Céleri

11

Graines de sésame

13 Lupin

2 Crustacés

4

Poissons 6

Soja

8

Fruits a coque

10

Moutarde

12

Anhydride sulfureux

14 Mollusques

L'information donnée sur les allergénes tient compte des données récoltées pour chaque ingrédient constituant nos recettes. Malgré tout nous ne pouvons garantir I'absence totale de traces d'autres allergenes.
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Semaine 45 - MAISON RELAIS SCHOUL SCHUTTRANGE - Creche de Schuttrange pussmann

Mercredi 08/11 Jeudi 09/11 Vendredi 10/11
Velouté de champignons 7 Salade Caesar 1-3-7 Créme de panais 7-12 Salade de concombre 7-10 Entrée anti-gaspi

Hokk Hokk Hokk Hokk | btai |
- d I - d =
Dip's de légumes du jour
Menu du jour
Tortellini Ricotta - Epinards 1-3-7 ¥ Fricassé de dinde Filet de saumon « & Oeufs durs sauce béchamel 1-3-7 Zapiekanka 1-7-¢
Hokk Hokk Hokk Hokk btadd
Sauce napolitaine Sauce Hollandaise 3-7-°
*hk *hKk
Fromage rapé 7
*kk
Riz Basmati Pommes de terre persillées Tagliatelles *
*kk *kk *kk
Chou romanesco Carottes Jardiniére de légumes Navets braisés Céleri rémoulade 3-9-10
Fkk Fkk Fkk Fkk fakaial
Yaourt aux fruits des bois 7 Pudding a la vanille 3-7 Compote de fruits Salade de fruits Fruit de saison
Féte national e
de | a Pol ogne
1 Céréales contenant du gluten | 3 Oeufs 5 Arachides 7 Lait et lactose 9 Céleri 11 Graines de sésame 13 Lupin
2 Crustacés 4 Poissons 6 Soja 8 Fruits a coque 10 Moutarde 12 Anhydride sulfureux 14 Mollusques
L'information donnée sur les allergénes tient compte des données récoltées pour chaque ingrédient constituant nos recettes. Malgré tout nous ne pouvons garantir I'absence totale de traces d'autres allergenes.
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régulierement : e



Thomas Sprimont
Machine à écrire
Fête nationale
de la Pologne

Thomas Sprimont
Tampon


Semaine 46 - MAISON RELAIS SCHOUL SCHUTTRANGE - Creche de Schuttrange pussmann

Mercredi 15/11 Vendredi 17/11
Potage cresson Tomates cerises - Mozzarella - Olives 7 Potage de chou-fleur Carottes rapées,céleri rapé °© Potage anti-gaspi

HokAk HokAk HokAk HokAk | Fkx |
Vinaigrette a la moutarde 10-12 ! !
e z ;
Dip's de légumes du jour
Menu du jour
Sauté de veau Filet de colin au four + & Feuilleté au fromage 1-3-7 Chili con carne 6-9 & Emincé de dinde
Hokk Hokk Hokk Hokk batadd
Sauce curry 1-9
*kk
Pommes de terre sautées Coquillettes * Blé * Riz complet Purée de pommes de terre 7
HkAk HkAk Hokk Hokk bkl
Haricots verts aux échalotes Ratatouille Carottes persillées Courgettes sautées Petits pois a la Francaise
Hokk Hokk Hokk Hokk *hk
Fromage blanc aux fruits rouges 7 Fruit de saison Compote de fruits Salade de fruits Tarte aux pommes 1-3-7
1 Céréales contenant du gluten | 3 Oeufs 5 Arachides 7 Lait et lactose 9 Céleri 11 Graines de sésame 13 Lupin
2 Crustacés 4 Poissons 6 Soja 8 Fruits a coque 10 Moutarde 12 Anhydride sulfureux 14 Mollusques

L'information donnée sur les allergénes tient compte des données récoltées pour chaque ingrédient constituant nos recettes. Malgré tout nous ne pouvons garantir I'absence totale de traces d'autres allergenes.
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Dt (G pesommsaeor (@@ CenaMuiner (@ npmsims |[Bre.  SmmRbipksg. | @) oesrepas 100% vegetanens
régulierement : ~—




pussmann

Vendredi 24/11

L Entrée anti-gaspi

Bouillon aux petits légumes et pates ABC
*kxk |

Semaine 47 - MAISON RELAIS SCHOUL SCHUTTRANGE - Creche de Schuttrange

Mercredi 22/11

Salade de tomates et courgettes rapées

Betteraves cuites et mais Creme de carottes 7-12

*kk *kk *kk *kk |

Vinaigrette a la moutarde 10-12 Vinaigrette a la moutarde 10-12 | Vinaigrette & la moutarde 10-12 |
*kxk

*k*k *xk*k |

Dip's de Iégumes du jour

Menu du jour

o .
Pennes 1! Cevapi Escalope de veau Quiche aux petits légumes 1-3-7-9 ¥ Gyros de volaille ©-10
Hekk Hekk Hekk Hekk kol
Sauce au saumon 1-4-7 & Sauce tzatziki 7
ek *kk
Patates douces et pois chiches Riz Basmati Pain Pita !
Hokk Hokk Fxk
Epinards Brocolis Choux de bruxelles Céleri rapé ¢ Carottes rapées
Hokk Hokk Hokk Hokk Fxk
Fruits secs du mendiant 12 Yaourt a la vanille 7 Fruit de saison Compote de fruits lles flottantes 3-7

R

1 Céréales contenant du gluten

3

Oeufs

5

Arachides

7

Lait et lactose

9

Céleri

11

Graines de sésame

13 Lupin

2 Crustacés

4

Poissons

6

Soja

8

Fruits a coque

10

Moutarde

12

Anhydride sulfureux

14 Mollusques

L'information donnée sur les allergénes tient compte des données récoltées pour chaque ingrédient constituant nos recettes. Malgré tout nous ne pouvons garantir I'absence totale de traces d'autres allergenes.

Dussmann Catering
s'engage a servir b
régulierement :

Des produits du terroir

IC

Des produits issus de la
péche durable

|®

Des produits issus du
commerce équitable

e

Des produits issus de
I'agriculture biologique

'\\’

~—r

\f,(‘-\‘ 3

Des repas 100% végétariens



Thomas Sprimont
Machine à écrire
Fête nationale
de la Bosnie

Thomas Sprimont
Tampon


Semaine 48 - MAISON RELAIS SCHOUL SCHUTTRANGE - Creche de Schuttrange

pussmann

Potage Saint-Germain 12

*kk

Curry de légumes et pois chiches 1-11

*kk

Macaroni !
*kk

Yaourt au miel 7

Salade verte et mais

*kk

Vinaigrette a la moutarde 10-12

ROti de veau 1-¢

*kk

Sauce soubise 1-7
Kk

Pommes de terre persillées

*kk

Chou-fleur

*kk

Salade de fruits

Mercredi 29/11

Bouillon de poule au tapioca

*kk

Salade verte, dés de fromage et croltons
1-7
*kxk

Vinaigrette a la moutarde 10-12

Vendredi 01/12

Soupe Roumaine 9-12

*xKk |

Menu du jour

Dip's de légumes du jour

Lasagne bolognaise pur boeuf 1-3-7

*kk

Carottes Vichy

*kk

Compote de fruits

Nuggets de poisson au four 1-3-4-6-7 [

*kk

Sauce rémoulade 3-10
*kk

Riz Basmati

*kk

Epinards

*kk

Cookies 1-3-6-7-8

Escalope de poulet

*hk

Pommes de terre Wedges *

*hk

Poélée de champignons

*hk

Fruit de saison

Féte national e
de | a Roumani e

1 Céréales contenant du gluten | 3

Oeufs

5 Arachides

7 Lait et lactose

9

Céleri 11

Graines de sésame 13 Lupin

2 Crustacés 4

Poissons

6 Soja

8 Fruits a coque

10

Moutarde 12

Anhydride sulfureux 14

Mollusques

L'information donnée sur les allergénes tient compte des données récoltées pour chaque ingrédient constituant nos recettes. Malgré tout nous ne pouvons garantir I'absence totale de traces d'autres allergenes.
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Thomas Sprimont
Machine à écrire
Fête nationale 
de la Roumanie


Thomas Sprimont
Tampon


Semaine 49 - MAISON RELAIS SCHOUL SCHUTTRANGE - Creche de Schuttrange pussmann

Mercredi 06/12

Chou blanc, lollo, poivrons mixtes Velouté de fenouil 7 Soupe de carottes Dip's de légumes du jour Entrée anti-gaspi
Hokk Hokk Hokk Hokk btai
Vinaigrette a la moutarde 10-12 Sauce guacamole Vinaigrette a la moutarde 10-12
FkAk *kxk *kk

Dip's de légumes du jour
Menu du jour

P
Sauté de porc Omelette au fromage 3-7 Filet de saumon au four + & Emincé de boeuf Sauté de Quorn 1-3 {9
Fkk Hkk Hkk Hkk Fhk
Sauce au paprika * Sauce safran 1-4-7 Sauce champignons 1-7
EE *kk EE
Purée de pommes de terre 7 Fusilli tricolores * Boulgour Pommes de terre vapeur et ciboulette Riz Basmati complet
Hkk Hkk Hkk Hkk Fxk
Brocolis Jardiniére de légumes Petits pois a la Francaise Chou-fleur Céleri braisé ©
Fkk Fkk Hkk Hkk Fhk
Fromage blanc vanille 7 Compote de fruits Boxeménnchen 1-3-7 Créme spéculoos 1-6-7 Fruit de saison
o~

~ A

‘l.
=4

1 Céréales contenant du gluten | 3 Oeufs 5 Arachides 7 Lait et lactose 9 Céleri 11 Graines de sésame 13 Lupin

2 Crustacés 4 Poissons 6 Soja 8 Fruits a coque 10 Moutarde 12 Anhydride sulfureux 14 Mollusques

L'information donnée sur les allergénes tient compte des données récoltées pour chaque ingrédient constituant nos recettes. Malgré tout nous ne pouvons garantir I'absence totale de traces d'autres allergenes.
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Bérénice Braquet
Tampon




